





(1) Nemél bych si hrat se zapalkami, s ohném, ani s pyrotechnikou, jinak se popalim. Takové véci patfi do ruky jen
dospélym. (2)

(3) Na zadny elektricky spotiebi¢ nesaham, kdyz jsem ve vané nebo mam mokré ruce. MdZu dostat ranu elektrickym
proudem. Na spotfebice saham jenom se suchyma rukama. (4)

(5) Nebudu se houpat na zidli, jinak spadnu a rozbiju si hlavu. Ale pozor, hlavu si mdzu rozbit i padem ze schodii nebo
na jiny ostry ¢i tvrdy predmét.(6)

(7) Nepokladam hrnek s horkym napojem na kraj stolu, mohl by na nékoho spadnout a opafit ho. Také netaham za
ubrus. Kdyby na mé spadl hrnek s horkym ¢ajem, opafil bych se. Hrnek by se mél pokladat doprostfed stolu, kam na
néj nedosahne malé dité a ubrus by mél byt ke stolu pfipnuty sponami. (8)

(9) Nikdy nejim zadné Iéky, které pan doktor neptedepsal specialné pro mé a nedaji mi je rodice. Hodné by mé
bolelo bficho. Léky musi byt zamcené v 1ékarni¢ce a davat je smi détem jen dospéli. (10)

(11) Silnice nenf h¥isté. Fotbal ani jinou hru tam nehraju, jinak mé porazi auto. Hraju si jenom na hfisti. (12)

(13) Kdyz nebudu v auté pfipoutany a tatinek rychle zabrzdi, mGzu proletét sklem a vazné se zranit. Proto budu
vzdycky sedét v autosedacce. (14)

(15) Nebudu hladit ciziho psa, protoze by mé mohl pokousat. Kazdy pes by mél mit nahubek a byt na voditku. (16)
(17) Nic nesmim strkat do elektrické zasuvky, protoze jinak dostanu ranu elektrickym proudem. Mél bych davat pozor
hlavné na malé déti. Kazda zasuvka musi byt chranéna specialnim krytem. (18)

(19) Na kole bez helmy? Ani napad. Spadnu a rozbiju si hlavu, je to moc nebezpec¢né. Vzdycky musim mit helmu. (20)
(21) Nikdy neskacu do vody, kde je koupéni zakazano a kde to neznam. Mdze tam byt mélcina, narazim hlavou na dno,
rozbiju si hlavu nebo si zlomim patef a miizu se i utopit. Koupu se jen tam, kde je to povolené a kde to znam. (22)
(23) Ne, na ¢ervenou nikdy neptechazim!!! Vzdyt mé porazi auto. Pfechazi se jen na zelenou. Ale pozor, stejné se radsi
jesté rozhlédnu. (24)

B Pipe, ted uz déti vi, jak se maji chranit pted Urazy, vid?
M Ano, Vilemino.
Milé déti, davejte na sebe pozor, aby se vam nestal zadny uraz, ano?

Ahoj Pip a Vilemina

Vytvoirme pro déti bezpecné prostredi a nauc¢me je chranit
se pred urazy.

[

Generalni partner: VSEOBECNA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
CESKE REPUBLIKY

Projekt Détstvi bez Grazl i nadale podporuji partnefi:

ZCNTIVA  fohmsonaolmon @ N

Mercedes-Benz

giber MoacE
E RXm Diges NNVO Leﬁas_e/P lar St sPORITELNA

www.urazneninahoda.cz

% Kampaii Uraz neni ndhoda realizuje obecné prospésna

DETSTVi BEZ URAZD aktivity projektu Détstvi bez Urazd.

Vyrobeno ve spolupraci .
se VSeobecnou zdravotni pojistovnou CR.




s tématem ochrany pred détskymi urazy

Milé déti, vazeni rodice,
asi se ptate, proc vzniklo takové neobvyklé pexeso...
Ja se jmenuju Pip a vedle mne sedi kamaradka Vilemina.

B Pipe, Pipe, mé by také zajimalo v8echno o pexesu, tfeba, kde pexeso vzniklo?
B Vzniklo jako soucést projektu Podana ruka - Détstvi bez drazl. A tento
projekt vznikl proto, aby déti chranil pfed nebezpecnymi drazy.

B Pipe, a pro¢ vznikl cely projekt a i toto pexeso?

W Urazy déti jsou veliky problém. Kv(ili draztim hodné déti zemfe a nebo
maiji trvalé nasledky. Bohuzel, o Urazech se ve $kolach a ani doma moc
nemluvi. Zrodila se tedy mys$lenka, ze bychom na nebezpedi, ktera na déti
¢ihaji vSude kolem, méli upozornit. Zacaly vznikat hry a soutéze, kde se déti
arodi¢e dozvi, pro¢ k trazdim dochazi. Déti se také naudi, co maji délat nebo
naopak nemaji, aby k traztim nedoslo.

B Pipe, a jak se pexeso hraje?

B Jako kazdé jiné pexeso, Vilemino: véechny karty se oto¢i obrazkem dold
a rozmisti do ¢tverce 7 x 7 karet. Hraci si ur¢i nebo vylosuji poradi, ve kterém
budou hrat. Kdyz je hra¢ na tadé, obrati dvé libovolné karty obrazkem
nahoru tak, aby je vSichni vidéli. Pak karty obrati zase obrazkem dold.
Vsichni se snazi zapamatovat si, kde ktery obrazek lezi.

B Aha a kdo vyhraje?

B Cilem je najit dva stejné obrazky. Kdyz hra¢ na jeden tah najde dvé
karty se stejnym obrazkem, ziskava je a hraje jesté jednou. Kdo béhem hry
ziska vice obrazk(, vitézi.

B Ato mdze vyhrat vzdycky jenom jeden kamarad?

B U normélniho pexesa ano, ale u naseho pexesa vyhraji viastné vsichni, kdo

B Hmm, takZe tohle neni jen obycCejné pexeso... A je zvlastni jesté nécim?
B Samozfejmé. V tomto pexesu je lichy pocet karet. Jenom jedind karta ma
modry okraj. Na ni je na$ obrazek, Vilemino, na kterém ukazujeme détem dulezita
telefonni ¢isla. Kdo béhem hry tuto kartu obrati, mdze si ji vzit a podita se
mu jako dvojice. Pak samoziejmé hraje jesté jednou.

W Jé. A déti se zaroven naudi i dilezita telefonni &isla, vid? Ale fekni mi, Pipe,
pro¢ maji ostatni karty okraj zeleny nebo ¢erveny?

B Karty s ¢ervenym okrajem na nds volaji: ,Pozor, takhle ne, to nedélejte,
to je nebezpecné!" To, co je v Cerveném ramecku, to déti délat nesmi,
protoze by se jim mohl stat osklivy Uraz.

B Uz tomu rozumim. A karty se zelenym okrajem jsou spravné. Jako zelena
na semaforu. A ukazuji ndm, jak se mame chovat, aby se ndm nic nestalo.
B Spravné, Vilemino.

B Vi co, Pipe, schvalné, jestli déti poznaji, co jejich kamaradi na kartach
s Cervenym okrajem délaji $patné a proc.

B Dobry napad, Vilemino. Pojd, trochu jim pomuzeme:
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VSEOBECNA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
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Chrante se
pred urazy.
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